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I INFORMACJE OGOLNE

PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa zawarta z inwestorem

- Ogledziny, inwentaryzacja, uzgodnienia z inwestorem oraz dokumentacja
fotograficzna

- Wytyczne wykonania ocieplenia $cian zewnetrznych bezspoinowym systemem
ocieplania $cian zewnetrznych budynkow, instrukcja ITB 447/2009

-, Audyt Energetyczny Budynku” opracowany przez mgr inz. Ryszarda Krupinkskiego

- inwentaryzacja rzutow

CEL OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest projekt termomodernizacji budynku zgodnie ze
wskazaniami audytu energetycznego oraz ustaleniami z inwestorem. Domu Pomocy
Spotecznej DOM KOMBATANTA z lokalizacja: £6dz 91-480, ul. Przyrodnicza 24/26,
dz. nr 490/1, 490/2

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji,

Prace dotycza budynku Domu Pomocy Spotecznej DOM KOMBATANTA z lokalizacja:
t6dz 91-480, ul. Przyrodnicza 24/26, dz. nr 490/1, 490/2

ZAKRES OPRACOWANIA

1. Prace dotycza robét rozbiorkowych:

- demontaz instalacji odgromowych

-demontaz parapetéw okiennych

- rozbidrka opaski wokét budynku

- demontaz rynien i rur spustowych

- demontaz krat okiennych (okna piwniczne, wejscie tylne — strona pdtnocna,
potudniowa, wschodnia i zachodnia)

- demontaz obrdbek blacharskich i blachy trapezowej daszku nad wejsciem (strona
zachodnia)

- demontaz opraw oswietleniowych nad drzwiami balkonowymi

- demontaz ptytek oktadzinowych utozonych w strefie przyziemia

- usuniecie luznych powtok malarskich i tynkéw elewacji

- demontaz istniejacych barierek balkonowych

2. Prace dotycza robot:

- wykonanie termomodernizacji budynku zgodnie z wymogami cieplnymi dla
budynku w systemie BSO z uzyciem styropianu grubosci 20cm i wykonczeniem z
tynku silikatowego

3. Ocieplenie dachu przy uzyciu styropapy grubosci 20cm

4. Ocieplenie ptyt balkonowych od spodu wysunietych poza lico elewacji styropianem
grubosci 5cm, wykonczone tynkiem mozaikowym w strefie przyziemia
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5. Wykonanie nowych obrébek blacharskich z blachy stalowej powlekanej w kolorze
brazu

6. Wymiana rynien i rur spustowych

7. Wymiana parapetow zewnetrznych — parapety zewnetrzne nalezy wykonac z blachy
powlekanej w kolorze brazu

8. Wykonanie nowej instalacji odgromowej (zwoddw pionowych i poziomych)

9. Odtworzenie opaski wokot budynku

10. Wymiana wywiewek kanalizacyjnych

11. Wykonanie daszku nad wejsciem od strony wschodniej

12. Konserwacja skrzynki gazowej stalowej

13. Wykonanie nowych wiatrotapéw od strony potudniowej i zachodniej w strefie
przyziemia

14. Wykonanie nowych barierek balkonowych

UWAGA: Zabudowy fos w celu uzyskania dodatkowej przestrzeni do terapii i jadalni
(strona wschodnia i pétnocna)

Il PROJEKT BUDOWLANY DOCIEPLENIA SCIAN

OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek DPS-u znajdujacy sie w todzi przy ul. Przyrodnicza 24/26, jest budynkiem
IV- kondygnacyjnym, podpiwniczonym. Wysokos$¢ elewacji do okapu

wynosi 1592 m. Budynek o wymiarach 31x22,41 m. Od granic dziatki budynek
zachowuje odlegtosci powyzej 4m. Teren wokot budynku posiada nawierzchnie
utwardzona.

Konstrukcja budynku:

Fundamenty na ftawach i scianach zelbetowe, wykonane na mokro

Konstrukcja nosna obiektu: Sciany z cegly ceramicznej petnej grubosci 38cm
obustronnie tynkowane, stropy gestozebrowe, dwie klatki schodowe dwubiegowe.
Stropodach betonowy pokryty papa termozgrzewalna. Wykonczenie zewnetrzne —
czes¢ rozbudowana ocieplona styropianem gr 12cm i wykonhczona tynkiem
cienkowarstwowym. Pozostate Sciany wykonczone tynkiem i pokryte farba elewacyjna.
Cokoét obtozony ptytkami szkliwionymi. Istniejgca stolarka okienna to okna PCV z
szybami zespolonymi, parapety zewnetrzne wykonane z blachy ocynkowanej, drwi
zewnetrzne aluminiowe, PCV i stalowe.

DANE OGOLNE:

Konstrukcja budynku —tradycyjna

Liczba kondygnacji nadziemnych — 4

Kubatura budynku — 5768 m3

Powierzchnia zabudowy - 360,11 m?

Powierzchnia uzytkowa — 1342 m?

Liczba oséb uzytkujacych budynek — 40

Ciepta woda przygotowywana za pomoca wezta cieptowniczego
Rodzaj systemu ogrzewania budynku — wezet cieptowniczy
Budynek nalezacy do kategorii zagrozenia ludzi ZL I1'i ZL IlI




PROJEKTOWANY ZAKRES DOCIEPLENIA SCIAN

Przewiduje sie, ze w celu dostosowania sie do obowigzujgcych norm, docelowo
zostang docieplone wszystkie zewnetrzne Sciany budynku oraz dach. . Docieplenia
nalezy dokonac na catej wysokosci elewacji,

OPIS PODSTAWOWYCH ELEMENTOW BUDOWLANYCH OBIEKTOW ORAZ
WSPOECZYNNIKI PRZENIKANIA CIEPEA PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE--
CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA PRZEGROD

Docieplenie $cian zaprojektowano w technologii ,bezspoinowej’- zgodnie ze
Swiadectwami wydanym przez Instytut Techniki Budowlanej oraz Instrukcjg wydana
przez Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa i ITB.

Podane ponizej wielkosci obliczeniowe, wspoétczynniki ciepta oraz grubosci
docieplen zaprojektowano zgodnie z ,,Audytem energetycznym budynku” dla
przedmiotowego budynku wykonanym przez mgr inz. Ryszarda Krupinskiego

2.3.1. Sciany zewnetrzne
ISTNIEJACE:
Sciany w technologii tradycyjnej z cegty ceramicznej petnej o grubosci ok 60 cm.

PROJEKTOWANE:

Docieplone metoda bezspoinowg z uzyciem styropianu samogasngcego odmiany
FS15 o wspodtczynniku przewodzenia ciepta A=0,038W/mK i grubosci 20 cm.
Zmniejszymy wowczas wspodiczynnik  przenikania ciepta dla przegrody z
U=1,22W/m?K do U=0,18 W/m?K.

Uwaga:

- Nalezy stosowac rozwigzania systemowe , certyfikowane jako system NRO.

- Sciany zewnetrzne przyziemia nalezy ociepli¢é 1m ponizej poziomu terenu
styropianem AQUA o grubosci 10 cm i wykona¢ powierzchni scian ponizej gruntu
izolacje przeciwwilgociowa pionowa.

- Fragmenty starej izolacji termicznej nalezy zdemontowa¢, S$ciany oczysci¢
i przygotowad pod nowe ocieplenie.

2.3.2. Stropodach
Istniejace:
Stropodach wentylowany, konstrukcja stropu z ptyt zelbetowych
Projektowane:
Projektuje sie ocieplenie dachu styropapa posiadajaca atest dla systemu NRO oraz
aprobate techniczng Broof T1, o wspdtczynniku przewodnosci A=0,038 W/m K.
Grubos¢ warstwy docieplenia : 20 cm Wg obliczen zmniejszymy wspotczynnik
przenikania ciepta z Ux =0,87 W/m?K do Uk =0,15 W/m?K.

Uwaga: Nalezy stosowac rozwigzania systemowe , certyfikowane jako system NRO.



2.3.3. Stolarka okienna i drzwiowa
ISTNIEJACE:
Okna w budynku PCV oraz drewniane - przeznaczone do wymiany
Drzwi stalowe, aluminiowe , PCV - przeznaczone do wymiany
Projektowane:
okna PCV przyjeto wspdtczynnik przenikania ciepta U=0,9 W/(m2K), Drzwi zewnetrzne
nowe aluminiowe - przyjeto wspdtczynnik przenikania ciepta U=1,3 W/(m2K).
UWAGIL:
1. Wszystkie drzwi i okna nalezy wykona¢ po uprzednim domiarze z natury
wykonanym bezposrednio na budowie
2. Cata stolarka zewnetrzna musi by¢ izolowana termicznie (wyposazona w przektadki
termiczne)
3. Kolor wg projektu kolorystyki - biate
4. Parapety zewnetrzne wykona¢ z blachy powlekanej, o grubosci 0,55 mm. Parapety
muszg wystawac co najmniej 40 mm poza lico sciany i musza zabezpiecza¢ elewacje
przed przeciekami wody deszczowej.
5. Projektowana jest wymiana okna oddymiajgcego: okno z napedem, uchylne
zewnetrznie, atestowane, certyfikowane (oznakowane znakiem CE, zgodnie z norma
PN-EN 12101-2.). Okno zintegrowane z systemem oddymiania - nalezy podtaczy¢ do
istniejgcego sitownika.

OPIS METODY

Docieplenie scian zaprojektowano w technologii bezspoinowej tzw ,lekkiej — mokrej”-

zgodnie ze swiadectwem wydanym przez Instytut Techniki Budowlanej oraz Instrukcja

wydana przez Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa i ITB.

Warstwe izolacji termicznej w metodzie tej stanowi warstwa styropianu samo

gasnacego w systemie NRO ( przy zblizeniach do granic dziatki sgsiedniej- materiat

niepalny wetna mineralna) mocowana do $Sciany za pomoca mas klejacych oraz

tacznikdw mechanicznych w ilosci min. 4 szt na m?, oraz 8 szt. na m? w pasmie

krawedziowym szer. 1-2m. Minimalna dtugos¢ zakotwienia kotka w elewacyjnej ptycie

zelbetowej 6cm ( dla przewidzianej grubosci ocieplenia nalezy zastosowac kotki o

dtugosci min 260 mm).

Zewnetrzng wyprawe elewacyjna stanowi mineralny na tkaninie z widkna szklanego

wykonany z masy tynkarskiej w systemie producenta. Zastosowana w projekcie

metoda bezspoinowa polega na:

1. Przygotowaniu podtoza

2. Zamocowaniu do docieplanej sciany (na jej licu zewnetrznym) piyt
termoizolacyjnych przy pomocy zaprawy klejowej i fagcznikow mechanicznych

3. Wykonaniu warstwy zabezpieczajacej lico ptyt termoizolacyjnych z zaprawy
klejowej zbrojone;j siatka

4. Pokryciu catosci cienkowarstwowym tynkiem silikatowym




PROPONOWANE MATERIALY WYKONCZENIOWE
Na elewacjach projektuje sie system dociepleniowy w systemie BSO na styropianie (
wetnie mineralnej) z tynkami cienkowarstwowymi silikatowymi

KOLORYSTYKA
Zgodnie z opracowanymi planszami kolorystycznymi elewacji — patrz zataczone
rysunki.

OPIS SYSTEMU:
Wymagany jest dokument stwierdzajacy przydatnos¢ do stosowania w budownictwie,
Aprobata Techniczna oraz Certyfikat Zgodnosci .

Przyktadowy zestaw materiatow wchodzacych w sktad systemu ocieplen

- Emulsja do gruntowania podtoza

- samogasnace ptyty styropianowe/ odmiany EPS 040

- siatka z wkokna szklanego

- zaprawa klejgca do przyklejania ptyt termoizolacyjnych — ok. 4-5 kg/m
zaleznosci od réwnosci podtoza

- zaprawa do wykonywania warstwy zbrojacej

- podkiad tynkarski — ok. 0,3 kg/m?

- tynk-mineralny + farba silikonowa

- tgczniki mechaniczne
taczniki musza spetnia¢ wymagania swiadectw ITB. tgczniki musza by¢
wyposazone w talerz dociskowy.

- aluminiowe listwy narozne z siatka
grube kruszywo

WYMAGANIA TECHNICZNE
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Plyty styropianowe
Phyty styropianowe, stanowigce warstwe termoizolacyjng docieplenia $ciany (
system NRO), nalezy stosowac rodzaju EPS 040, odmiany 15, ewentualnie 20— wg
normy PN-B-20130:1997.
Bloki styropianowe przed pocieciem ich na ptyty powinny by¢ sezonowane przez
okres 2 miesiecy od daty ich produkcji w celu ustabilizowania odksztatcen
skurczowych styropianu. Wytrzymatos¢ styropianu na rozrywanie nie powinna by¢
mniejsza niz 0,12 N/mm?,
Maksymalne wymiary ptyt nie moga przekracza¢ 1200x600 mm. Powinny miec
szorstkie powierzchnie.
Materiat ten nie moze rozprzestrzeniac ognia. Nalezy stosowac wytacznie
styropian samogasnacy.

Zaprawa klejowa
Zaprawa klejowa powinna by¢ przygotowana zgodnie z instrukcja producenta i
naktadana na wyrébwnane podtoze. Temperatura powietrza w czasie wykonywania



robét powinna wynosic¢ od +5 do 25 °C, przy wilgotnosci wzglednej powietrza
ponizej 80%.

Tkanina z wiékna szklanego
Nalezy stosowac tkanine z wtokna szklanego wg normy PN-92/P-85010. Tkanina
powinna by¢ impregnowana alkalioodpornym tworzywem i posiadac aprobate
techniczng dopuszczajaca do stosowania w budownictwie. Pasek siatki o szerokosci
5 cm powinien wytrzymac obcigzenie 1,25 kN, wydtuzajac sie przy tym nie wiecej
niz 5%. Taki sam pasek trzymany przez 28 dni w 5% roztworze NaOH powinien
wytrzymac obcigzenie 0,6kN, wydtuzajac sie nie mniej niz 3,5%

Wyprawa tynkarska
Projektowane sa tynki mineralne + farba silikonowa o uziarnieniu 1.5mm

taczniki mechaniczne do mocowania ptyt termoizolacyjnych do sciany
zewnetrznej.
kaczniki musza spetnia¢ wymagania sSwiadectw ITB. kgczniki musza by¢
wyposazone w talerz dociskowy.
kaczniki stosowac w ilosci min. 4 szt na m2, a w strefach krawedziowych na szer.
2m 5-8 szt. na m2. Minimalna dtugos$¢ zakotwienia tgcznika w elewacyjnej ptycie
zelbetowej 6cm ( dla przewidzianej grubosci ocieplenia 18cm nalezy zastosowac
kotki o dtugosci min 240 mm).

Akcesoria uzupetniajace
Listwy naroznikowe, elementy obrdbek i inne akcesoria uzupetniajace do
wykonczenia miejsc szczegolnie waznych w elewacji powinny spetnia¢ wymagania
warunkéw technicznych, okreslonych przez producentéw.

WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA OCIEPLENIA

Kolejnos¢ wykonywania robot

Kolejnos¢ robét przy wykonywaniu docieplenia scian metoda bezspoinowa
powinna by¢ nastepujaca:

Prace przygotowawcze- skompletowanie materiatow, sprzetu i urzadzen, montaz
rusztowan

Likwidacja istniejgcych okadzi elewacyjnych

Demontaz starej stolarki i parapetow,

Montaz nowej stolarki okiennej drzwiowej

Demontaz rynien i rur spustowych

Demontaz i sprawdzenie sprawnosci technicznej instalacji odgromowych

Na Scianach demontaz anten, , oraz innych drobnych elementéw znajdujacych sie
na elewacjach(demontaz oraz magazynowanie w/w elementéw w zakresie
obowigzku inwestora)

Demontaz obrdbek blacharskich

Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni Scian, wyrdwnanie,

Remont murkéw, schodéw oraz remont balustrad

Ciecie ptyt styropianowych na potrzebne wymiary

Projektowany remont, ocieplenie oraz podniesienie o grubosc¢ ocieplenia dachu
kominow:



Przyklejanie ptyt termoizolacyjnych- dwuetapowo: | etap-catosc sciany Il etap-
zabezpieczenie naroznikow

Kotkowanie ptyt termoizolacyjnych i katownikow aluminiowych z siatka.
Wykonanie na styropianie warstwy ochronnej, zbrojonej tkaning z wtdkna
szklanego

Ponowny montaz instalacji odgromowej (pod warunkiem jej sprawnosci
technicznej), dokonanie pomiaréw sprawdzajacych.

W razie koniecznosci elementy zuzyte instalacji odgromowej wymieni¢ na nowe.
Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej

Malowanie $cian fragmentami - zgodnie z projektem kolorystyki

Montaz rynien i rur spustowych

Wykonanie opaski z ptyt betonowych

Demontaz rusztowan i uporzadkowanie terenu wokét budynku

Zalecenia do wykonywania robét

Prace dociepleniowe nalezy wykonywa¢ w suchych warunkach, bez opadéw
atmosferycznych, przy wilgotnosci wzglednej powietrza ponizej 80%

Nie nalezy pracowac na powierzchniach silnie nastonecznionych, a wykonane
warstwy nalezy chroni¢ przed opadami deszczu i silnym wiatrem. Zalecane sa tu,
wykonane z gestej siatki, ostony na rusztowaniach

Temperatura powietrza w czasie wykonywania robét powinna wynosi¢ od +5°C do
+25°C, przy wilgotnosci wzglednej powietrza ponizej 80%.. Jezeli w ciggu
nastepujacych 3 dni istnieje duze prawdopodobienstwo spadkéw temperatury
ponizej -5°C, nalezy zaprzesta¢ prowadzenia robot.

Prace przygotowawcze

Przed przystapieniem do ocieplenia budynku nalezy przygotowac materiaty,
narzedzia i sprzet. Zamontowac rusztowania stojakowe. Rusztowania wiszace nie sg
zalecane ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzehn mechanicznych ptyt
termoizolacyjnych. Odlegto$¢ pomiedzy powierzchnia ptyt izolacyjnych a
konstrukcja rusztowania nie moze utrudnia¢ wykonywania rob6t i powinna wynosic¢
20-30 cm .

Przed przystapieniem do projektowanych robot dociepleniowych, nalezy
zdemontowac rowniez istniejgce w obrebie docieplanych scian przewidziane do
wymiany obrdbki blacharskie i rury spustowe. Po wykonaniu docieplen
zdemontowane obrobki blacharskie i rury spustowe odtworzy¢ z nowych
materiatow wg zatgczonych detali.

Przed przystapieniem do ocieplenia Sciany nalezy doktadnie sprawdzic jej
powierzchnie. Podtoze musi by¢ nosne, zwarte, suche i wolne od substangji
zmniejszajacych przyczepnosd, takich jak: ttuszcze, bitumy i ptyty. W razie potrzeby
nalezy naprawi¢ ubytki, wyrdwnac nieréwnosci

Przyklejanie ptyt termoizolacyjnych

Do przyklejenia ptyt mozna przystapi¢ po sprawdzeniu i przygotowaniu
powierzchni $cian, zdemontowaniu obrébek blacharskich. Mase klejaca,
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przygotowana zgodnie z zaleceniami producenta, nalezy naktadac na ptycie
styropianowej po jej obwodzie pasami szerokosci co najmniej 3cm, a na pozostatej
powierzchni plackami o srednicy 8-12 cm, tak, aby po docisnieciu do $ciany
pokrywata ona min 40% powierzchni ptyty. Po natozeniu masy klejacej, ptyte
nalezy bezzwtocznie przytozy¢ do sciany w przewidywanym miejscu i docisnac
przez uderzenia packa az do uzyskania rownej powierzchni z sgsiednimi ptytami, co
sprawdza sie przez przytozenie faty miarodajnej dtugosci. Jezeli masa klejaca
wycisnie sie poza obrys ptyty, nalezy ten nadmiar usunaé. Niedopuszczalne jest
dociskanie, uderzanie ani poruszanie raz przyklejonych ptyt. W przypadku
niewtasciwego przyklejenia ptyty nalezy ja oderwac, zebra¢ mase klejaca ze sciany,
po czym powtdrzy¢ opisane powyzej czynnosci w celu uzyskania zadowalajacego
rezultatu. Ptyty nalezy przykleja¢ od dotu do géry w uktadzie poziomym dtuzszych
krawedzi, z zachowaniem mijankowego uktadu stykow pionowych. W narozach
budynku nalezy zachowac przewiagzanie ptyt. Ptyty nalezy uktadac na styk.
Niedopuszczalne sg szczeliny wieksze niz 2mm, w takim przypadku nalezy je
wypetnia¢ paskami styropianu (lub pianka poliuretanowa o matym stopniu
rozprezania). Natomiast miejsca trudno dostepne, np. przy balustradach nalezy
wypetnia¢ pianka poliuretanowa, ktorej nadmiar po stwardnieniu usuwa sie nozem.
Réwniez niedopuszczalne jest wystepowanie nierbwnosci na powierzchni
styropianu wiekszych niz 3 mm, dlatego tez w celu wyréwnania przyklejonych ptyt
nalezy catg powierzchnie obligatoryjnie przeszlifowaé pacami dtugosci 40 cm
obtozonymi papierem Sciernym. Nie dopuszcza sie wypetniania szczelin miedzy
ptytami oraz wyréwnania nieréwnosci powierzchni styropianu masa klejaca. Po
uptywie co najmniej24h od przyklejenia ptyt nalezy je dodatkowo zamocowac do
podtoza tgcznikami mechanicznymi w ilosci 4 szt/m? oraz 8szt/m? w strefie
przykrawedziowej $ciany na 1,0-2,0m . Talerze tgcznikdbw nie moga wystawac poza
ptaszczyzne ptyt.

Wykonanie warstwy ochronnej
Przyklejenie tkaniny zbrojacej ptyty termoizolacyjne mozna rozpocza¢ nie
wczesniej niz po 3 dniach od chwili przyklejenia ptyt termoizolacyjnych. Pogoda
bezdeszczowa, temperatura powietrza 5-25°C. Jezeli w ciagu nastepnych 24 h
przewidywany jest spadek temperatury ponizej 0°C, to nie nalezy przyklejac
tkaniny, nawet, jesli podczas pracy temperatura jest wyzsza niz 5°C.
Jezeli styropian przez ponad dwa tygodnie nie zostat pokryty warstwa zbrojong, a
przez to byt wystawiony na dziatanie czynnikdw atmosferycznych i
promieniowanie UV, to przed kontynuacja robot nalezy ocenic jego stan. Pyty
pozotkte i o pylacej powierzchni wymagaja przeszlifowania grubym papierem
sciernym.
Mase klejaca nalezy nanosi¢ na powierzchnie ptyt termoizolacyjnych ciagta
warstwa o grubosci ok. 3 mm, rozpoczynajac od gory sciany, pasami pionowymi o
szerokosci nieco wiekszej od szerokosci tkaniny zbrojacej. Po natozeniu masy
klejacej nalezy natychmiast wklejac tkanine zbrojaca, rozwijajac stopniowo rolke
tkaniny w miare przyklejania i wciskajac ja w mase klejaca za pomoca packi
stalowej lub drewnianej. Tkanina powinna by¢ napieta i catkowicie wtopiona w
mase klejaca. Nastepnie na powierzchnie wklejonej tkaniny, wcisnietej w swieza
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(jeszcze niezwigzang) pierwszg warstwe, nalezy nanie$¢ niezwtocznie druga
warstwe masy klejacej o grubosci ok. 1 mm, w celu zapewnienia catkowitego
przykrycia tkaniny. Po natozeniu tej warstwy nalezy catg powierzchnie doktadnie
wyréwnac. Grubos¢ warstwy klejacej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosic
nie mniej niz 2 mm i nie wiecej niz 5 mm. Naklejona tkanina nie powinna sie
fatdowac. Sasiadujace ze sobg pasy tkaniny powinny byc¢ przyklejone na zaktad ok.
10 cm w poziomie i pionie. Zaktady te nie moga sie pokrywac ze spoinami miedzy
ptytami styropianowymi.

W celu zwigkszenia odpornosci mechanicznej warstwy ociepleniowej, na wszystkich
naroznikach pionowych i poziomych (przy cokole) budynku oraz na naroznikach
osciezy okien, drzwi balkonowych i wejsciowych nalezy przed przyklejeniem
tkaniny wklei¢ perforowane katowniki wzmacniajgce (aluminiowe z siatka)

Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich
Do naktadania warstwy elewacyjnej mozna przystapi¢ nie wczesniej niz po 3 dniach
i nie pézniej niz po 3 miesigcach od wykonania warstwy ochronne;.

Na wyschnietg warstwe gruntujaca nalezy réwnomiernie, na grubosc¢ ziarna,
naktadac tynk za pomoca trzymanej pod katem stalowej pacy. Gdy materiat
przestaje sie juz klei¢ do narzedzia, ptasko trzymang paca plastikowa nalezy nadac
mu jednolitg fakture.
W celu unikniecia widocznych ptaszczyzn styku miedzy wyschnietym a swiezo
naktadanym tynkiem nalezy zapewni¢ wystarczajaca liczbe robotnikéw, ktora
pozwoli na ptynne i jednolite wykonanie wyprawy.
Nalezy pamieta¢ o zachowaniu rezimu temperaturowo- wilgotnosciowego podczas
aplikacji wyprawy tynkarskiej, a takze o ostonieciu rusztowan po natozeniu tynkéw
w celu jej ostony przed wptywem ztych warunkow atmosferycznych. Wykonane
tynki powinny by¢ chronione przez min. 48 godzin. Odnosi sie to do temperatury
+20°C oraz wilgotnosci wzglednej powietrza 60%.
W mniej korzystnych warunkach nalezy uwzgledni¢ wolniejsze wigzanie tynkow.
Wyschniete tynki malowac farbga silikonowa fragmentami zgodnie z projektem
kolorystyki elewacji. Farbe nalezy naktada¢ dwukrotnie przy pomocy watka.
Malowanie swiezych tynkow nie wczesniej niz po 2 -3 dniach od natozenia tynku.
Przy taczeniu farb o réznych kolorach nalezy:

o Wzdtuz wyznaczonej linii przyklei¢ tasme samoprzylepna,

e Malowac dwukrotnie,

e Zerwac tasme z resztkami materiatu,

e Po wyschnieciu farby trzeba zabezpieczy¢ uzyskang krawedz tasma i

analogicznie wykonac tynk o drugim kolorze

PRACE DODATKOWE ZWIAZANE Z OCIEPLENIEM SCIAN

e Projektowany remont i docieplenie komindw:
- kominy nalezy podnies¢ - o wysokos¢ warstwy dociepleniowej poprzez przemurowanie z cegty.
- Nalezy uzupetnic¢ ubytki na kominach i obtozy¢ je styropianem samogasnacym gr. 3cm.
- Kominy otynkowac zgodnie z technologia producenta i pomalowaé zgodnie z kolorystyka.
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- W otworach wentylacyjnych nalezy zamontowac siatke zabezpieczajaca przed wpadaniem lisci i
zwierzat

- Nalezy zamontowac¢ nowe obrébki blacharskie z blachy ocynkowanej o grubosci 0,55 mm.

- Wyloty kanatéw wentylacyjnych nalezy zabezpieczyé za pomoca pokryw (czapek) z blachy
ocynkowane;j.

Uwaga: istniejace warstwy pokrycia dachowego wokot kominéw nalezy zdemontowac i uzupetnic
ubytki w ociepleniu. Po wykonaniu docieplenia komindéw nalezy uzupetni¢ pokrycie dachowe
wykonujac zaktad z papy w systemie NRO posiadajacg aprobate techniczng Broof T1 i starannie
uszczelniajac styk powierzchni komina z pokryciem dachowym zachowujac ciggtosé pokrycia.

Docieplenie $cian fundamentowych
Sciany zewnetrzne przyziemia nalezy ociepli¢ 1m ponizej poziomu terenu styropianem AQUA o
grubosci 10 cm i wykonac na catej powierzchni scian ponizej gruntu izolacje przeciwwilgociowg
pionowa. Nie nalezy odstania¢ jednoczesnie wiecej niz 1 mb sciany fundamentowej.

Remont balustrad i murkéw zewnetrznych:

-Istniejace schody betonowe i podesty: ubytki uzupetni¢, nawierzchnie wyréwnac i pomalowacd
zgodnie z kolorystka. Boki nalezy pokry¢ tynkiem zgodnie z wytycznymi producenta sytemu.
-Balustrady nalezy oczysci¢ mechanicznie z wszelkiego rodzaju zabrudzen, starej farby oraz
rdzawych zaciekéw, zabezpieczy¢ antykorozyjnie i ponownie pomalowaé farbg do elementéw
stalowych wg. kolorystyki. Dopuszcza sie ponowne wykorzystanie istniejacych materiatéw pod
warunkiem stwierdzenia ich sprawnosci technicznej.

Instalacje odgromowa

Nalezy zdemontowa¢, aby potem zamontowac ponownie. Zuzyte elementy zastapi¢ nowymi.

W trakcie prac dociepleniowych zwody pionowe inst. odgromowej zamontowac pod styropianem
w rurkach pcw (d=18 mm) mocowanych do scian oraz potaczy¢ z bednarka uziomu na zewnatrz
w widocznym miejscu. Po wykonaniu robot elewacyjnych nalezy wykonaé pomiar skutecznosci
instalacji odgromowe;.

Remont obrébek:

W czasie prac dociepleniowych wymienione zostang obrébki blacharskie tj. rury spustowe, rynny,
parapety zewnetrzne, obrdbki dachu. Obrdbki wykonad z blachy ocynkowanej o grubosci min. 0,55
mm powlekanej. Pas podrynnowy wykona¢ z blachy powlekanej grubosci 0,70 mm. Parapety
zewnetrzne wykonac z blachy powlekanej o grubosci min. 0,55 mm. Parapety musza wystawac co
najmniej 40 mm poza lico Sciany i musza zabezpieczac elewacje przed przeciekami wody
deszczowej. Haki mocujace rury spustowe, nalezy przedtuzy¢ o okoto 20 cm.

Rynny i rury spustowe wykona¢ w kolorze zgodnym z kolorystyka.

Nalezy réwniez wymieni¢ kosze zlewowe w celu unikniecia zatamania rur spustowych po
dociepleniu.

Otwory wentylacyjne stropodachu

W trakcie prowadzenia prac dociepleniowych zachowaé otwory wentylacyjne stropodachu
zaopatrujac je w nowe kratki wentylacyjne z PCV w kolorze biatym, lub dobranym do kolorystyki
scian.

Wokét budynku nalezy wykonaé opaske z kostki betonowe;j
Projektowane warstwy opaski:
- ptyty betonowe 50x50 gr 5cm
- podsypka piaskowa 5cm
- grunt stabilizowany cementem Rm 1,5 MPa
- obrzeze betonowe 6/20 cm na podsypce piaskowej 5cm
Dopuszcza sie ponowne wykorzystanie istniejagcych materiatéw pod warunkiem stwierdzenia
ich sprawnosci technicznej.
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PRACE DOTYCZACE FOS

Wykonczenie wewnetrzne
Posadzki we wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano jako zmywalne,
ceramiczne w postaci plytek gresowych, antyposlizgowych. Sciany w ogrodzie
zimowym od ul. Glogowej wykonczona w ptytkach ceramicznych/ glazurze.
Sciany w ogrodzie zimowym od ul. Przyrodniczej malowa¢ dwukrotnie dwoma
rodzajami farb: $ciany do wysokosci 110 cm od podtogi malowa¢ farbami o bardzo
wysokiej odpornos$ci n §cieranie, uderzenia i zabrudzenia, np. SIGMA POLYSATIN
klasy I odpornosci na szorowanie (potysk satynowy). Pozostate fragmenty $cian
malowa¢ farbami o nizszych parametrach, np. SIGMATEX Superlatekx, klasy |1
odpornosci na szorowanie (matowa). Zaprojektowano takze cokot przypodtogowych
z tynk mozaikowy o wysokos$ci 15 cm.

Wykonczenie zewngtrzne
Sciany fos w czesci niezadaszonej zabezpieczy¢ tynkiem zywicznym —
mozaikowym jednobarwnym, drobnoziarnistym lub ptytami cementowymi
malowanymi farbami o bardzo wysokiej odpornosci n $cieranie, uderzenia i
zabrudzenia, np. SIGMA POLYSATIN klasy I odpornosci na szorowanie (potysk
satynowy).
Obrobki blacharskie - blacha ocynkowana powlekana lub malowana proszkowo.
Rynny i rury spustowe - blacha ocynkowana malowana proszkowo lub PCV

Wentylacja
W oknach ogrodow zimowych zastosowa¢ nawiewniki higrosterowane.
Wywiew - poprzez istniejace otwory w $cianach piwnicznych do wentylacji
mechanicznej w pomieszczeniach piwnicznych przylegtych do ogrodow.

Sposdb wznoszenia obiektu
Obiekt bedzie wznoszony jednoetapowo, metoda tradycyjna, zgodnie z zasadami
sztuki budowlanej. Prace wykona¢ za pomocg wykwalifikowanej brygady pod
kierunkiem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia.

Charakterystyka ekologiczna obiektu
Obiekt nie jest ucigzliwy dla srodowiska, ani otoczenia.

Charakterystyka energetyczna obiektu
Istniejace:
Sciany murowane, jednowarstwowe z cegly petnej o wspétczynniku przenikania
ciepta dla przegrody U=1.463 W/m?K.
Projektowane:
Sciana zelbetowa docieplona metodg bezspoinowa z uzyciem styropianu
odmiany EPS 70-040 (FS15) o wspotczynniku przewodnosci A=0,038 W/mK i
grubosci 20 cm; uzyska si¢ w ten sposdb wspotczynnik przenikania ciepla dla
przegrody U=0,18 W/m?K.
Czesci $cian przeszklonych ze szkla przeziernego na profilach systemowych
aluminiowych lub PCV o wspotczynniku U=1,1 W/m?K
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XX. Ochrona ppoz.

PROBLEMATYKA PPOZ

Przedmiotowy budynek nalezy do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il. oraz ZLII

Obiekt posiada 4 kondygnacje nadziemne oraz podpiwniczenie.

Obiekt zostanie poddany termomodernizacji przegrod zewnetrznych w sposob
zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia poprzez:

- docieplenie $cian zewnetrznych metoda lekka mokra samogasnacym styropianem (
naa potfaczeniu stref pozarowych — materiatem niepalnym wetng mineralng o szer.2 m) w
systemie NRO. Konieczny jest atest/ certyfikat ITB obejmujacy caty system.

- docieplenie stropodachu styropapa w systemie NRO dla catosci przekrycia. Prace
nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z technologia producenta styropapy. Nalezy stosowac
rozwigzania systemowe. System w catosci musi by¢ certyfikowany jako NRO, oraz by¢
sklasyfikowany w zakresie zachowania na oddziatywanie ognia zewnetrznego jako Broof
(t1) - potwierdzone atestem / certyfikatem ITB.

Termorenowacja obiektu nie wptynie na zmiany elementow konstrukcyjnych budynku.
|zolacja przegréd zostanie przeprowadzona od strony zewnetrznej Scian, niepalnymi,
atestowanymi materiatami.

Planowany remont nie pogorszy mozliwosci ewakuacyjnych. Wyjscie z ogrodu zimowego
odbywad sie bedzie po schodach bezposrednio na zewnatrz. Projekt nie wymaga
uzgodnien rzeczoznawcy ppoz zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego
pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z dnia 11 lipca 2003 r.).

mgr inz. arch Andrzej Herburt
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Ill.  INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegoblnych prac.

Zakres robo6t przewidziany projektem:
- Termomodernizacja elewacji i dachu
- Kolorystyka elewacji
- Modernizacja drobnych elementow zewnetrznych elewacji
- Wymiana stolarki
- Remont obrobek blacharskich
- Remont murkow i schodéw zewnetrznych wraz z remontem balustrad
- Wykonanie opaski z ptyt betonowych wokoét budynku
- Sprawdzenie | ewentualng wymiane instalacji odgromowej.

W/w roboty beda realizowane jednoetapowo tzn. w tym samym czasie dla catego
obiektu.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych podlegajacych adaptacji

Budynek DPS-u znajdujacy sie w todzi 91-480 przy ul. Przyrodnicza 24/26, dz. nr 490/1,
490/2 jest budynkiem IV- kondygnacyjnym, podpiwniczonym. Wysokos¢ elewacji do
okapu wynosi 15,92 m. Budynek o wymiarach 31x22,41 m.. Od granic dziatki budynek
zachowuje odlegtosci powyzej 4m. Teren wokdt budynku posiada nawierzchnie
utwardzona.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu,
ktore moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zagospodarowanie dziatki sktada sie z nastepujacych elementow:
- terenow zielonych,
- ciggéw komunikacyjnych pieszych i jezdnych.

W przedmiotowym budynku nie stwierdzono zagrozen.
W/w obiekt nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4, Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot, ktérych zakres obejmuje
projekt mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze grupy:

A - zagrozenia wynikajgce z mozliwosci dostepu na teren prowadzonych robdt oséb
niezatrudnionych.

W/w zagrozenie wynika z koniecznosci funkcjonowania budynku. Do budynku musza
miec¢ dostep uzytkownicy. Czas trwania zagrozenia: przez catg dobe.
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Miejsce wystapienia zagrozenia: pas o szerokosci ~3.00 m
wzdtuz odcinkéw komunikacyjnych,

B - zagrozenia zwigzane z prowadzeniem prac na wysokosci.

Prace dociepleniowe beda prowadzone na wszystkich scianach budynku sukcesywnie w
czasie postepu prac. Po wykonaniu prac na scianach beda prowadzone prace na dachu.
Czas trwania zagrozenia: czas potrzebny do wykonania robot.

Miejsca wystgpienia zagrozenia: pas 6 m od elewacji budynku.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Pracownicy, ktérzy zostali wyznaczeni przez kierownika budowy do wykonywania rob6t w
strefach niebezpiecznych powinni:

- odby¢ szkolenie z zakresu bhp na budowie,
- legitymowac sie aktualnym zaswiadczeniem lekarskim
dopuszczajagcym do pracy ,na wysokosciach”

Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji  w strefie niebezpiecznej
powinien skfadac sie z:

- codziennego omoéwienia zakresu robét i czynnosci przewidzianych do wykonania w
danym dniu ze szczegotowym omédwieniem przewidywanych zagrozen bhp i pozarowego
(mogacych wystapi¢ w trakcie wykonywania robot), sposobu zabezpieczenia sie przed
nimi oraz ich wyeliminowania,

- krotkie szkolenie z zakresu bhp na stanowiskach roboczych potaczone z kontrola
wyposazenia pracownika w odpowiednig odziez robocza i osobisty sprzet ochronny.
Kierownicy robot sa zobowigzani do przekazania kierownikowi budowy informacji na
pismie o przeszkoleniu pracownikow zgodnie z otrzymanym ,planem bioz".

6. Wskazanie  srodkédw  technicznych i  organizacyjnych  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom zwigzanych z wykonywaniem robot w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna
komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

srodki techniczne:
- rusztowania do robdt elewacyjnych, fasadowe, elementy rusztowania stalowe
ocynkowane ogniowo. Dtugos¢ podestow <3.07 m, dopuszczalne obcigzenie pomostéw
roboczych 2.0 kN/m2. Przekazanie rusztowania do uzytkowania protokétem odbioru
technicznego.

Rusztowania na catej wysokosci wyposazone od strony zewnetrznej w siatki i plandeki
ochronne.
- bariery ochronne odgradzajace strefy szczegdlnego zagrozenia od ciggéw
komunikacyjnych, o wys.= 1.10 m z pretow i rur stalowych ocynkowanych wyposazone w
stojaki utrudniajace ich przesuniecie i przewrdcenie.
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- sygnalizacje Swietlng w miejscach, w ktérych elementy rusztowan, barier
ochronnych lub elementy zagospodarowania zaplecza budowy ograniczajg komunikacje
- tablice: informujace o prowadzeniu robdt na rusztowaniach, zakazujace wstepu na
teren rob6t osobom niezatrudnionym, wyznaczajace strefe bezpieczna dla ruchu pieszego
lub ruchu pojazddéw, wyznaczajace drogi i kierunki ewakuacji,
srodki organizacyjne:

- prace beda prowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy pracy podczas wykonywania
robét budowlanych ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U.03.47.401 z pbzniejszymi zmianami),
- opracowanie harmonogramu robot
- wyznaczenie, zagospodarowanie i ogrodzenia zaplecza budowy,
- przygotowanie pomieszczenie socjalnego, umywalni i sanitariatu dla pracownikdéw
zatrudnionych na budowie,
- wyposazenie zaplecza budowy i pomieszczen socjalnych

w podreczne $rodki gasnicze w ilosci odpowiedniej do

przewidywanego obcigzenia ogniowego obiektu
- wyposazenie zaplecza socjalnego w apteczki pierwszej

pomocy
- wyposazenie zaplecza budowy w instrukcje p-poz,

ewakuadji i tablice informacyjng z numerami telefonéw

Strazy Pozarnej, Policji i Stuzb Miejskich.

mgr inz. arch Andrzej Herburt



